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EJERCICIOS

COMO CONOCI A LOS

BOINAS VERDES

Antono Ruiz GiL bE PAresa. Teniente de Navio del Cuerpo General (EM) de la Armada s—

as 2.15 horas de la madru-
gada. En aguas préximas a
la costa norte de Mallorca.
Cuatro botes neumdticos
tipo IBS, como otras tantas som-
bras que en una noche serena,
bajo la tenue luz producida por
una incipiente luna, avanzaban
despacio y en completo silencio.
Se maovlan a remo, con lentas y
suaves paladas impulsadas por
los brazos de sus tripulantes. Los
botes, negros como la misma no-
che, se deslizaban con un movi-
miento apenas perceptible, man-
teniéndose muy juntos para no
perderse en la oscuridad.

Se encontraban ya a 300 me-
tros del objetivo, una playa pro-
funda y solitaria, guardada des-
de tierra por altos acantilados
que, declinando bruscamente
hacia el mar, cerraban sus extre-
mMos CONn Promontorios rocosos,
como si de gigantescos centine-
las se tratase. Por medio de un
susurro, el teniente que manda-
ba la fuerza impartié las dltimas
instrucciones: habia que efec-
tuar un reconocimiento de la
playa y conseguir informacién
de la zona, sobre el terreno.

Dos botes pusieron proa a los
acantilados que cerraban la pla-
ya por Levante y los otros dos
arrumbaron a la costa de Po-
niente. Todos sabian que pega-

dos a tierra eran pricticamente
invisibles, gracias a la mayor os-
curidad producida por la som-
bra de los acantilados. Desde
ese momento navegaron en “bo-
ga de combate®, con los hom-
bres de bruces sobre los costa-
dos de los botes, pegados al
himedo caucho y perfectamen-
te acoplados debido al poco es-
pacio disponible; vestian unifor-
mes de combate y chambergos
mimetizados, las caras y brazos
enmascarados con cremas de
camuflaje, se mantenian en un
completo silencio que no logra-
ban romper ni las palas, al hen-
dir el agua con suavidad.

Una vez en sus posiciones,
permanecieron inmdéviles y vi-
gilantes. En la playa tintineé
una luz y algunas sombras se
destacaron contra los acantila-
dos del fondo, mientras en la
orilla una ligera resaca arranca-
ba murmullos de la gruesa are-
na que lamia,

Dos nadadores de cada bote
se deslizaron al agua con sus
uniformes y botas puestos, arras-
trando cada uno tras de si un
bulto envuelto en plistico que
contenia su armamento y mochi-
la de combate. Un hombre de
cada grupo llevaba un transmi-
sor portdtil y una linterna estan-

Des botes pusieron proa a los acantiades que cerraban la playa por Levante.
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Despuds de recibir la sefial convenida para la aproximacion, se reinicié la boga
silenciosa hasta la misma orilla.

ca; todos se dirigieron nadando
suavemente hacia la orilla.

Irrumpieron en la playa como
sombras, como irreales figuras o
seres de las profundidades, ima-
ginados tantas veces por la men-
tes supersticiosas de los marinos
de antaino; rescataron de sus
pldsticos armas y mochilas y se
mezclaron con el entorno, entre
rocas y arena. Apenas a 30 me-
tros, unas parejas de jévenes ex-
cursionistas charlaban y toma-
ban café, calentado en unos
rescoldos casi apagados en ese
momento.

En los botes, el resto de los
hombres se mantenia atento. De
repente se vieron tres leves des-
tellos desde la playa: era la seal
convenida para la aproximacién,
luz verde para el acceso y el de-
sembarco. En seguida se reinicié
la boga silenciosa hasta la mis-
ma orilla, hacia los puntos de
donde habifan partido los deste-
llos, uno a Levante y otro a
Poniente de la playa. Instantes
después tocaban tierra. Cada
hombre suspendié su bote de las
correspondientes asas y los lle-
varon tierra adentro, ocultindo-
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los entre las rocas. Acto seguido
se distribuyeron por la playa,
siempre pegados a los acantila-
dos, obedeciendo las 6rdenes,
hechas por seilas, de sus jefes de
bote, dos alféreces y dos sargen-
tos; ninguna voz sali6 de sus la-
bios y las radios permanecieron
en silencio.

Después de efectuado el re-
conocimiento, cada cual buscé
cobijo entre las rocas; sacaron
sus “mantas americanas” y se
envolvieron en ellas mientras
seis hombres se dirigieron a sus
puestos de guardia: dos al inicio
del dnico sendero de acceso a
la playa por Levante y que, ser-
penteando y ascendiendo, se
perdia entre las alturas de los
acantilados en el interior de un
bosquecillo de pinos; otros dos,
junto a las rocas préximas al
mar, cada uno en un extremo
de la playa, cuya orilla no tenia
mas de 80 metros de largo,
atentos a cualquier cosa que se
acercara por el agua; los dos al-
timos se pegaron al acantilado,
a 20 metros escasos del impro-
visado campamento de los ex-
cursionistas que, a esa hora,

dormitaban ya en sus sacos,
ajenos a cuanto sucedia a su al-
rededor.

Dos horas mas tarde comen-
zaba a clarear por el horizonte
hacia Levante, mientras el brillo
de las estrellas se apagaba lenta-
mente en el preludio del crepis-
culo. Los hombres se desperta-
ron a la hora convenida,
recogieron en silencio sus ense-
res y permanecieron en actitud
vigilante, con sus armas prepara-
das y en posicién de cuerpo a
tierra, pasando novedades a sus
jefes por sefias. Habia comenza-
do el dia y podian verse ya unos
a otros.

Algo se movié entre los excur-
sionistas acampados, una figura
vacilante se incorporé despacio
y se dirigié a las rocas mas cer-
cadas del fondo de la playa. En-
tonces, se percaté de una cara
pintada de irregulares trazos ne-
gros y verdes que le observaba
sonriente desde un escondrijo a
tres metros de distancia y con un
atisbo de sorna en la mirada. En-
seguida escuché unos pasos tras
él y se volvi6. Era el Teniente,
flanqueado por dos de sus hom-
bre con las armas descansando
de sus hombros y que, al ver la
boca abierta y los ojos sorpren-
didos que les miraban, habl6 por
primera vez desde que llegaron
a la playa, para decirle:

“Buenos dias. No se alarme.
Somos soldados espaiioles de las
Compaiiias de Operaciones Es-
peciales cumpliendo una misién
de entrenamiento. Perdonen las
molestias que les hayamos podi-
do causar, pero ya nos vamos.
Que tengan un buen dia.”

Mientras decia estas palabras,
los hombres ya habian llevado
los botes al agua y el Teniente y
los dos soldados que le acompa-
fiaban se encaminaron a la ori-
lla; embarcaron después de em-



pujar su bote unos metros mar
adentro y, tomando los remos,
comenzaron a alejarse.

Los excursionistas, recién des-
pertados por su aténito compa-
fiero, pudieron oir en el alborear
del dia el sonido grave y armo-
nioso de una cancién entonada
por varias voces que el viento
traia de la mar, que hablaba de
hazafas y gloria, de Patria y de
muerte...

Eran los Boinas Verdes.

MI TOMA DE CONTACTO
CON LOS HOMBRES
DE LA COE

Experiencias como la que aca-
bamos de narrar son habituales
entre este tipo de tropas y fui tes-
tigo de algunas de ellas al haber
sido invitado como observador
por los Jefes y Mandos directos
de la Compaifa de Operaciones
Especiales n.° 7 de Baleares, en
el desarrollo de la Fase de Agua
para adiestramiento de sus hom-
bres, efectuada en un lugar al
norte de la isla de Mallorca.

Para mf fue una experiencia
unica en mi vida militar, pues no
es frecuente que Oficiales de la
Armada puedan tener la oportu-
nidad de conocer de cerca y ver
actuar a unidades de otros Ejér-
citos. Por eso he querido plas-
mar en estas lineas el punto de
vista de un militar totalmente
ajeno a este tipo de unidades,
sobre su forma de vivir, de pre-
parar y adiestrar a su gente y cé-
mo utilizan su equipo y material.

No pretendo hacer ningun es-
tudio sobre los Boinas Verdes de
nuestro Ejército, ni analizar su
actuacion desde un punto de vis-
ta técnico ya que, ademads de ser
en estos temas un intruso, he te-
nido la oportunidad de leer nu-

merosos trabajos detallados y

bien escritos, realizados por pro-
fesionales conocedores del tema.
Pero si quiero relatar, aunque
sea someramente, mi estancia
entre estos companeros y cO-
mentar los aspectos que mas me
han impresionado de su trabajo.

En la Armada siempre hemos
tenido la tradicion de prodigar la
hospitalidad y el agasajo a nues-
tros comparieros de otros Ejérci-
tos, espaioles y extranjeros, lo
cual forma parte de nuestra idio-
sincrasia de marinos. Pues bien,
la primera sorpresa durante mi
permanencia entre los hombres
de las COE,s fue comprobar que
superaron conmigo todo lo que
yo hubiera podido esperar, por
su excelente trato, compaiieris-
mo y desinteresada aceptacién a
mi persona. Por eso quiero hacer
constar mi profundo agradeci-
miento a todos ellos y a los Man-
dos de la Jefatura de Tropas de
Mallorca.

LA FASE DE AGUA

La COE n® 7 es la dnica uni-
dad de Fuerzas Especiales que
existe en Baleares. Mandada por

un Capitédn, en ella se encuadran
un ndcleo de oficiales y subofi-
ciales, asi como varios cabos pri-
meros, especialistas en este tipo
de unidades; el resto de la Com-
pafia esta formado por soldados
de reemplazo, voluntarios proce-
dentes de otras unidades del
Ejército de Tierra.

La Fase de Agua es una mas
del programa de adiestramiento
necesario para poner a punto al
personal de tropa y que consiste
en la aclimatacién al medio
acuético, asi como el conoci-
miento y la practica de las técni-
cas de combate, supervivencia y
movimiento en ese medio, sin
descartar otros ejercicios en tie-
rra firme,

El lugar designado para el de-
sarrollo de esta Fase era la Bate-
rfa de Cabo Pinar, al norte de la
isla de Mallorca, situada sobre el
cabo del mismo nombre, que se-
para las bahfas de Alcudia y de
Pollensa. Es una pequefa penin-
sula, accesible desde tierra sélo
por un tinel excavado en la roca
y que sirve de entrada a la zona
militar. Contiene varias calas con
playas de aguas increiblemente
limpias y claras, rodeadas de un

La fase de agua es una mds del programa de adiestramiento.
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Durante la segunda semana de entrenamiento la Compaiiia se trasiadd al pequefio
puerto deportivo de Cala Millor.

extenso pinar que cubre toda la
zona.

Toda la Compaiiia se alojaba
en grandes tiendas levantadas
junto a los edificios de la Bate-
rfa, uno de los cuales se utiliz6
como Puesto de Mando, come-
dor y alojamiento de los man-
dos. No obstante, la mayor parte
del equipo y material de agua se
encontraba en otras dos tiendas
situadas en la playa principal,
que se utilizaba como punto de
partida y escenario de la mayo-
ria de los ejercicios de agua.

PRIMERA SEMANA

La primera semana fue de
aclimataciéon al medio acuético,
realizando ejercicios de boga en
embarcaciéon neumadtica, nata-
cién y buceo alternados con cla-
ses teéricas sobre ticticas de
movimiento y combate en el
agua y otros ejercicios en tierra,
como marchas, carreras y tablas
de gimnasia, nudos y rapel, utili-
zacion y transporte del equipo,
armamento y tacticas de movi-
miento y combate nocturno. To-
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dos ellos precedidos de sus co-
rrespondientes explicaciones
tedricas.

Desde el primer momento se
hizo patente el espiritu de disci-
plina de estas unidades y la bue-
na condicion fisica de los solda-
dos y de los mandos, necesaria
para la eficaz actuacién de estas
fuerzas en cualquier ambiente y
para la superacion de toda clase
de adversidades; ademas, era
notoria la excelente preparacion
profesional de los mandos, em-
penados en la dificil tarea de, en
s6lo unos meses, inculcar a sus
hombres el necesario espiritu de
unidad y compaderismo, asi co-
mo una serie de conocimientos
teéricos y practicos sobre mate-
rias muy diversas, para conseguir
un aceptable nivel de eficacia en
la ejecucién de las distintas y
arriesgadas misiones tipicas de
las Fuerzas Especiales.

Todo estaba dirigido a estos fi-
nes y perfectamente programado
para acostumbrar cuerpos y
mentes a superar y resistir los in-
convenientes de las adversas
condiciones climatolégicas, el
cansancio, el suefio, el hambre,

el miedo, la soledad, la oscuri-
dad y otros factores que dismi-
nuyen o alteran el comporta-
miento de un combatiente y que,
con un adecuado entrenamiento,
se pueden superar sin mayores
problemas. Naturalmente, esto
requiere una actitud mental fa-
vorable y una resuelta voluntad
de superacién, que es precisa-
mente lo que se les pide a los
soldados.

Durante el entrenamiento apa-
recieron algunas lesiones consis-
tentes en rozaduras y ampollas
en los pies, debido al uso de ale-
tas y botas, asi como contusio-
nes y esguinces que el médico
(un soldado comisionado de otra
Unidad) atendia y cuidaba regu-
larmente, rebajando de servicio
a quien fuera necesario.

A la tropa se la organiz6 me-
diante el sistema de binomios, es
decir, por parejas, al objeto de
adiestrarlos en la responsabili-
dad de apoyo y ayuda al compa-
fiero, fomentando el espiritu de
equipo y camaraderia, asi como
el mutuo estimulo.

LA SEGUNDA Y TERCERA
SEMANAS

En este periodo se impartieron
conocimientos tedricos y practi-
cos de manejo de embarcacio-
nes neumaticas a motor, buceo a
pulmén y con equipo auténomo,
explosivos para uso submarino,
primeros auxilios, paso de obsta-
culos por telesférico y red de de-
sembarco, vivac con poncho y
medios naturales, salto al agua,
supervivencia en la costa y en el
mar, etc. También se hicieron
practicas de diversas emer-
gencias en el agua y formas de
superarlas, intensificindose la
instruccién de combate y movi-
miento nocturno.




Los paracaldistas comenzaron a caer alrededor de nuestras embarcaciones.

El miércoles de esta segunda
semana se traslad6 la Compaiia
al pequeno puerto deportivo de
Cala Millor, en un convoy com-
puesto por varios vehliculos to-
do-terreno que remolcaban las
seis embarcaciones neumdticas
de que se disponfa. El motivo era
colaborar con los alumnos del
curso de Operaciones Especia-
les, que tenfan previsto realizar
un salto en paracaidas sobre el
mar, lo que se efectud al dia si-
guiente desde dos aviones Hér-
cules y a una altura de 350 me-
tros, Comenzaron a caer los
paracaidistas alrededor de nues-
tras embarcaciones y teniamos
que recoger los paracaidas mien-
tras los hombres, ya en el agua y
enfundados en sus trajes de neo-
preno, se dirigian nadando hacia
la costa llevando tras ellos sus
mochilas perfectamente estanca-
das, con su equipo y armamento
dentro.

Una vez acabado el salto y sin
ningan contratiempo, procedi-
mos a regresar al campamento.
Esa noche estaba previsto un
ejercicio de golpe de mano des-
de el mar contra las piezas de ar-
tilleria, a cargo de los alumnos

del curso de OE. Gracias a la
amabilidad de un Capitin Ins-
tructor, que me permitié acom-
panarle hasta los montajes don-
de iba a tener lugar la accion,
pude presenciarlo todo. Llega-
mos los dos a un lugar cercano a
los canones pero oculto entre la
maleza y permanecimos cuerpo
a tierra y en silencio desde pri-
meras horas de la noche, espe-
rando la incursion que se efec-
tud sobre las 3.00 horas. Vimos
acercarse sigilosamente a los

hombres y colocar las pequenas
cargas en el interior de cada
montaje. Unos segundos des-
pués se retiraron y al poco tiem-
po resonaron en la noche una
serie de explosiones que indica-
ban el éxito de la incursién y el
final del ejercicio que fue perfec-
tamente ejecutado por los oficia-
les, suboficiales y alumnos, de-
mostrando su preparacion fisica
y técnica, asi como la calidad y
dureza del curso que estaban a
punto de finalizar.

Desde el sdbado hasta el mar-
tes de la siguiente semana se
realizaron una serie de ejercicios
de especial intensidad, que te-
nian como objeto poner a prue-
ba a los soldados del dltimo re-
emplazo incorporado y calificar
sus resultados para la obtencién
de la “boina verde”, simbolo que
convierte oficialmente al solda-
do en miembro de las Fuerzas
Especiales y se le considera, des-
de ese momento, un veterano.

El sabado por la tarde se ini-
ciaron las pruebas al embarcar
los aspirantes en los botes neu-
maticos, con uniforme de com-
bate completo, comenzando la

Dentro de Ios ejercicios de supervivencia, los Bonas Verces se alimentan de pescado
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Otra de las pruebas que realizan las COE.s.

boga y dirigidos desde las em-
barcaciones “zodiac” por el ca-
pitan y los mandos de la Compa-
fifa. Después de bogar hasta las
2.00 horas, se realiz6 un ejerci-
cio de reconocimiento de playa,
finalizado el cual, pasé la tropa
a dormir sobre sus embarcacio-
nes durante dos horas. A las 6.00
horas, se reanudé6 la boga y nos
dirigimos a una pequena playa
para efectuar ejercicios de super-
vivencia en la costa, alimentan-
dose la tropa de pescado crudo,
moluscos y de cualquier organis-
mo marino que pudieran conse-
guir, siempre bajo la supervisién
de los mandos. Se realizaron
pruebas de navegacién de fortu-
na, pesca sin medios, flotacion
con diversos objetos del equipo
y otras varias.

Se continué por la tarde con
pruebas de tirolina, telesférico,
buceo y orientacién, hasta pa-
sada la medianoche en que se
les permiti6 comer algo y cada
cual monté su vivac con el pon-
cho para pasar la noche. Eso
era, al menos, lo que ellos
creian, porque a las 2.30 horas
se les desperté y continuaron
entre carreras, ascensiones a un
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monte cercano, zambullidas en
el agua vestidos, exploraciones
nocturnas y otras actividades,
hasta las 8.00 horas en que,
mojados, hambrientos, exhaus-
tos y con suefio, se dieron por
terminadas las pruebas, se lim-
pi6 el armamento, se arranché
el equipo y, después de un
abundante desayuno, se retira-
ron a descansar con la ilusién
de conseguir, en la ceremonia
que se realizaria el daltimo dia,
su preciado trofeo: la boina ver-
de de guerrillero.

Pero adn faltaban dos duras
pruebas. El lunes se efectué el
cruce a nado de la bahia de Po-
llensa, agrupados los hombres
en tres “pinas” y aleteando de
espaldas, con la mayoria de los
mandos nadando junto a ellos
mientras el resto les daba seguri-
dad a bordo de tres zodiacs; tar-
daron cinco horas en recorrer los
casi 8 kilémetros hasta las playas
de Formentor.

El martes estaba previsto, co-
mo colofén de los ejercicios,
una carrera de fondo en un reco-
rrido por carretera de 21 kiléme-
tros, que todos hicieron en me-
nos de dos horas.

Por fin llegé el momento es-
perado. Al ocaso, la Compaiiia
formé en el campo de deportes
en uniforme de combate, los ve-
teranos con su boina y los del
nuevo reemplazo con el cham-
bergo. Tras unas breves y emoti-
vas palabras del Capitan se fue
Ilamando a cada uno y se les
hizo entrega de sus boinas que,
inmediatamente, sustituyeron a
los chambergos entre saludos y
felicitaciones. Una vez termina-
do el acto, todos juntos, man-
dos y tropa, disfrutamos de una
cena especial durante la cual
todos hicieron gala de su inge-
nio y humor, reflejando la satis-
faccion y el orgullo que sentfan;
luego se cantaron canciones
guerrilleras y a la hora del to-
que de silencio los hombres se
retiraron a descansar, quizdas la
primera vez que lo hacian a
fondo desde que empezé6 la Fa-
se de Agua.

CONCLUSIONES

Lo més importante que puedo
resaltar de mi corta experiencia
con los hombres de la COE n.° 7
y sus Cuadros de Mando lo resu-
mo en:

— La excelente programacién,
coordinacién y ejecucién de los
ejercicios, aprovechando el
tiempo al maximo y cuidindose
en todo momento de la seguri-
dad, buena alimentacién y forma
fisica de los soldados.

— Me impresioné especial-
mente el espiritu de cuerpo de
estos “boinas verdes”, desde el
Capitan hasta el Gltimo Cabo Pri-
mero, su disciplina, capacidad
de trabajo y resistencia fisica ba-
jo cualquier circunstancia.

— El actual periodo de Servi-
cio Militar no es suficiente para
poder preparar adecuadamente a




un combatiente de este tipo, lo
que representa el eterno proble-
ma y la preocupacion de los
mandos de estas unidades, ya
que los soldados se licencian
cuando empiezan a funcionar
por si mismos.

En otros aspectos y segun mi
criterio, quisiera destacar que:

— Seria aconsejable un ma-
vor incremento de los ejercicios
conjuntos entre Unidades Espe-
ciales de los tres Ejércitos y, a la
vez, de estas Unidades con
otras de las Fuerzas Armadas:
seria muy beneficioso para uni-
ficar criterios y para aprovechar
las técnicas y experiencias de
las demé&s, alcanzando una
efectividad mayor al conocer
las unidades colaboradoras la
forma de actuar de estas Fuer-
zas Especiales.

— También seria muy positi-
vO una mayor presencia y parti-
cipacién como observadores,
de oficiales y suboficiales de
otras Unidades y Ejércitos, lo
que daria una mayor divulga-
cién entre los miembros de las
Fuerzas Armadas sobre la raz6n
de ser de estas Unidades y la
importancia de su trabajo, tra-
Juciéndose en una mejor actua-
cion en el caso de futuras cola-
boraciones.

— Coincido plenamente con
la idea de los Jefes y Oficiales
de Operaciones Especiales, de
que seria necesario un compo-
nente de personal profesional
de todos los niveles, total o al
nenos mayoritario, en las
plantillas de estas Unidades,
con una participacién de sol-
dados de reemplazo no supe-
rior al 20 por 100 que, con un
periodo mas prolongado de
Servicio Militar, voluntario y
algo mejor remunerado, pudie-
ran recibir una instrucciéon bé-
.ca como infanterfa especiali-

zada, que complementara al
personal profesional en misio-
nes no demasiado complejas y
se encargara de los distintos
servicios de la Plana Mayor de
sus unidades.

Por todo lo que he aprendido,
me siento muy satisfecho de mi
corta estancia entre estos Boinas
Verdes, excelentes soldados y
profesionales, entre los cuales
me encontré como uno més. Y

Después da los ejercicios hay que limpiar el armmamento,

EJERCICIOS

~

&
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HEE

debo, finalmente, manifestar
que, a pesar de las dificultades
de medios y presupuestos a que
tienen que hacer frente las
COE,s, han hecho posible que
nuestro pals cuente con una de
las mejores Unidades de su gé-
nero en Europa.

Antonio Ruiz Gil de Pareja
Teniente de Navio (EM) del
Cuerpo General de la Armada
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